
                                    Календарный учебный график

2.2.1. Организация образовательного процесса

Организация основного образования и содержание деятельности строится в соответствии с основной 

образовательной программой ДОО на основании ФГОС ДО (Приказ МинОбрнауки России от 

17.10.2013 № 1155), Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки РФ) 

от 30.08.2013 № 1014 г.).

В МБДОУ №59 функционирует 12  групп(1 группа – первая младшая 2 – 3 года, 2 группы – вторые 
младшие 3 – 4 года, 4 группы – средняя 4 – 5 лет, 3 группа – старшая 5 – 6 лет, 2  группы – 
подготовительные 6 – 7 лет), 12 общеразвивающей . МБДОУ функционирует в режиме 5 - дневной 
рабочей недели, 12-ти  часового пребывания детей, с режимом работы с 7.00 до 19.00, кроме 
выходных и праздничных  дней.
         Во всех группах реализуется основная общеобразовательная программа дошкольного 
образования – «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой (нормативный срок освоения 5 лет);
- «Региональная образовательная программа дошкольного образования республики Дагестан», под 
редакцией Г.И. Магомедова,  авторы: М.И. Шурпаева, М.М. Байрамбеков, У.А. Исмаилова, А.В. 
Гришина и др. (нормативный срок освоения 5 лет).
- В логопедической   группе реализуется также  дополнительная общеобразовательная программа 
дошкольного образования  - «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим 
недоразвитием речи», под редакцией Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной (нормативный срок освоения 3 
года).
Обучение и воспитание в МБДОУ №59 ведутся на русском языке. 
Содержание образовательного процесса в МБДОУ №59 (содержание образования) определено 
образовательной программой дошкольного образования, разработанной, принятой и реализуемой в 
соответствии с федеральными государственными требованиями к структуре основной  
образовательной программы дошкольного образования и условиям ее реализации, установленными 
федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, и с учетом
особенностей психофизического развития и возможностей детей.
Образовательная программа дошкольного образования в МБДОУ №59 определяет содержание и 
организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на 
формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, 
формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 
сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в 
физическом и психологическом развитии детей.
Образовательный процесс в МБДОУ «ЦРР №59» строится следующим образом:

С 1 по 14 сентября 2018 г. – диагностический период*;
с 15 сентября по 31 декабря 2018 г. - образовательный период;
с 1 по  10 января 2019 г. - творческие каникулы; 
 с 11 января по 15 апреля 2019 г. - образовательный период;
с 15 апреля по 30 апреля 2019 г. -  диагностический период*;
май 2019 г. – повторение пройденного материала, подведение итогов работы;
с 1 июня по 31 августа – летние каникулы. 
         *Планируемые результаты (итоговые и промежуточные) освоения детьми, посещающими 
МБДОУ №59, основной образовательной программы дошкольного образования, система 
мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы 
дошкольного образования и периодичность такого мониторинга предусматриваются в 
образовательной программе дошкольного образования ДОУ.Мониторинг проводится 2 раза в год – 
сентябрь  (с 1 по 14) 2018г.;  – апрель  (с 15 по 30) 2019 г.



В МБДОУ №59 установлена продолжительность образовательной деятельности и максимальный 
объем нагрузки детей в неделю:

- Для детей от 2-3 лет- НОД*: 1 час 30 мин.
-Для детей от 3-х до 4-х лет – НОД*: 2 ч 30 мин., кружок* - 15 мин. 
- Для детей от 4 до 5 лет – НОД*: 3 ч. 20 мин., кружок*- 40 мин.
- Для детей от 5 до 6 лет – НОД*: 5 ч. 25 мин., кружок* - 50 мин.
- Для детей от 6 до 7 лет – НОД*: 7 ч., кружок* – 90мин.
- Для детей логопедической группы 6-7 лет – НОД**:8 ч. 30 мин.  кружок* – 30 мин.  
* НОД проводится в первой половине дня, кружок во второй половине дня. 

                                                      Планирование образовательной деятельности

Организованная образовательная деятельность

Инвариантная
(обязательная

часть)

Периодичность

Базовый вид Первая
младшая
группа

Вторая
младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовите
льная/

логопедическ
ая

Подготовительная
группа

Длительность до 10 мин до 15 мин до 20 мин до 25 мин до 30 мин до 30 мин

Физическая
культура  в
помещении

2 раза в
неделю

/72 занятия
в год 

2 раза в
неделю

/72 занятия
в год

2 раза в
неделю

/72
занятия в

год

2 раза в
неделю

/72
занятия в

год

2 раза в
неделю

/72 занятия в
году

2 раза в неделю
/72 занятия в год

Физическая
культура  на
прогулке

1 раз в
неделю

/36 занятий
в год

1 раз в
неделю

/36 занятий
в год

1 раз в
неделю

/36
занятий в

год

1 раз в
неделю

/36
занятий в

год

1 раз в
неделю

/36 занятий в
год

1 раз в неделю
/36 занятий в год

Познавательное
развитие

1 раз в
неделю

/36 занятий
в год

2 раза в
неделю

/72 занятия
в год

2 раза в
неделю

/72
занятия в

год

3 раза в
неделю

/108
занятий в

год

4 раза в
неделю

/144 занятия в
год

4 раза в неделю /144
занятия в год

Развитие речи 2 раза в
неделю

/72 занятия
в год

1 раз в
неделю

/36 занятий
в год

1 раз в
неделю

/36
занятий в

год

2 раза в
неделю

/72
занятия в

год

2 раза в
неделю

/72 занятия в
году

2 раза в неделю
/72 занятия в год

Рисование 1 раз в
неделю

/36 занятий
в год

1 раз в
неделю

/36 занятий
в год

1 раз в
неделю

/36
занятий в

год

2 раза в
неделю

/72
занятия в

год

2 раза в
неделю

/72 занятия в
год

2 раза в неделю
/72 занятия в год

Лепка 1 раз в
неделю

/36 занятий
в год

1 раз в 2
недели

 /18
занятий в

год

1 раз в 2
недели

/18
занятий в

год

1 раз в 2
недели

/18
занятий в

год

1 раз в 2
недели

/18 занятий в
год

1 раз в 2 недели
/18 занятий в год

Аппликация - 1 раз в 2
недели

/18 занятий

1 раз в 2
недели

/18

1 раз в 2
недели

/18

1 раз в 2
недели

/18 занятий в

1 раз в 2 недели
/18 занятий в год



в год занятий в
год

занятий в
год

год

Музыка 2 раза в
неделю

/72 занятия
в год

2 раза в
неделю

/72 занятия
в год

2 раза в
неделю

/72
занятия в

год

2 раза в
неделю

/72
занятия в

год

2 раза в
неделю

/72 занятия в
год

2 раза в неделю/72
занятия в год

ИТОГО  в
неделю:

10 10 10 13 15* 14

ИТОГО в  год: 360 360 360 468 612 504

2.2.2.Содержание деятельности по реализации культурных практик, программ кружков,

студий, секций

Расписание дополнительной образовательной деятельности

Содержание психолого –
педагогической работы

Название/
руководитель

Возраст
детей/
группа

Кратность
и

длительно
сть
в

неделю/ми
нут

Сроки
день/час

Образовательная область, 
направление - Художесвенно-
эстетическое   развитие

«Фантазеры»

Закарьяева З.Ш.

3-4 г.
30 чел.

1 раз
По 15 мин.

Среда
1-я подгруппа 16.00.-
16.15.
,2-я подгруппа
16.30.-16.45.

Образовательная область, 
направление – Социально- 
коммуникативное развитие

«Теремок»
Мамашева Р.Э.

3-4 г.
20 чел.

1 раз
По 15 мин.

Вторник
1-я подгруппа 15.30.-
15.45.
,2-я подгруппа 16.00.-
16.15.

Образовательная область 
«Познавательное развитие»
ФЭМП

«Развивай-ка»

Гасангаджиева

Диана

Гасангаджиевна

Старшая 
группа

32 чел.

1 раз
По 25 мин

Пятница – 1-я 

подгруппа 15.30.-15.55.,

2-я подгруппа 16.00.-

16.25.

Образовательная область  
«Художественно – 
эстетическое развитие»
Танцевальный кружок

«Хрустальный 
башмачок»
Мамаева Зюльмира 
Имамутдиновна

Подготовит
ельная 
группа
35 чел.

1 раз
По 30 мин

Вторник–
1-я подгруппа 15.30.-

16.00.,
 2-я подгруппа 16.10.-

16.40.                                          

Образовательная область 
«Художественно – 
эстетическое развитие»
Изобразительная деятельность

«Умелые ручки»
Магомедова  
Хадижат 
Сайпулаевна

4-5 лет
Старшая

гр.

1 раз
По 25 мин.

 Среда- 
 1-я подгр. 15.30.-15.55.,

2-я подгруппа 16.00.-
16.25.



– поделки из природного 
материала, бросового 
материала,  оригами

30 чел.

Образовательная область 
«Художественно – 
эстетическое развитие»
Изобразительная деятельность
– (нетрадиционная техника)

«Наклей-ка»
Абакарова Зухра 
Иражаповна

Средняя
группа
30 чел.

1 раз
По 20 мин

Среда
1-я подгруппа 15.30..-
15.50. ,2-я подгруппа

16.00.-16.20.

Образовательная область, 
направление –«Физическое 
развитие» 

«Веселый мяч»
физинструктор 
Нуралиева Т.О.

Старшая 
группа

35 чел.

1 раз
25 мин.

Среда – 1-я 
подгруппа15.30.-
15.55.,2-я 
подгруппа16.00.-16.25.

Образовательная область, 
направление - Художесвенно-
эстетическое   развитие

«Цветные ладошки»
Алиханова Атикат 
Магомедовна

Старшая 
группа

20 чел.

1 раз

25 мин.

 Пятница – 1-я 
подгруппа 15.30.-
15.55.,2-я подгруппа 
16.00.-16.25.
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